
ANNA TUSEI 

Curriculum Vitae 

 

Anna Tusei nata a Como l’11/4/1965 

Ha conseguito la maturità scientifica presso il Liceo Statale “P.Giovio” di Como nel 

luglio 1984.Nello stesso anno si è iscritta alla Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Pavia. 

Previo concorso pubblico per titoli ed esami è risultata vincitrice di un posto di 

alunna presso il Collegio Universitario “C.Brugnatelli” di Pavia nell’A.A. 1984-85, 

riconfermatole, in seguito al mantenimento dei requisiti di continuità scolastica, 

fino all’A.A. 1990-91. 

Ha superato gli esami di profitto in Patologia Ostetrica e Ginecologica ed in Clinica 

Ostetrica e Ginecologica con la votazione di 30/30 e lode. 

Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia il 12.07.90 con il massimo dei 

voti e la lode presso l’Università degli Studi di Pavia con la tesi sperimentale, svolta 

nella Clinica Ostetrica e Ginecologica, dal titolo: “Valutazione degli antigeni HLA in 

pazienti con neoplasie ginecologiche” (Relatore Prof. P.F.Bolis). 

Ha superato l’esame di abilitazione all’esercizio professionale nella sessione di 

novembre dell’A.A.1990/91. 

E’ iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Como. 

Nel Novembre 1990 ha superato la prova di ammissione alla Scuola di  

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia presso l’Università degli Studi di Pavia. 

Nel 1990 ha ottenuto la Borsa di studio del Collegio Ghislieri per perfezionamento 

“Piero Malcovati”. 

Nel 1991 le è stato conferito il Premio di Studio “Giuseppina D’Elia Raviola”. 

Per i requisiti di merito e d’esame le è stata assegnata dal Ministero dell’Università 

e Ricerca Scientifica la Borsa di Studio per la frequenza alla Scuola di 

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia riconfermatale annualmente, per il 

mantenimento dei requisiti di profitto e frequenza, fino all’A.A. 1993/94. 

Il 12/7/94 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Ginecologia e 

Ostetricia presso l’Università degli Studi di Pavia con il massimo dei voti e la lode 

con la tesi dal titolo: “Significato dell’ecocolordoppler nella diagnosi delle masse 

annessiali”. 

Attività Clinica 



 

Ha svolto l’internato di Laurea presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica 

dell’Università di Pavia, negli A.A. 1988/89 e 1989/90, sotto la guida del Prof. 

P.F.Bolis. 

Dopo l’ammissione alla Scuola di Specialità ha frequentato la Clinica Ostetrica e 

Ginecologica della II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Pavia, con 

sede presso l’Ospedale di Circolo di Varese, dove ha svolto a tempo pieno attività 

di reparto, ambulatorio, sala parto e sala operatoria. 

Dal 1/5/94 al 16/2/95 ha coperto il ruolo di Assistente Medico Supplente a tempo 

pieno presso il Reparto di Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale “F. Del Ponte” di 

Varese, dove si è occupata di ecografie, è stata responsabile dell’ambulatorio di 

Colposcopia, della gestione di pazienti con problemi oncologici e corresponsabile 

dell’ambulatorio di Uroginecologia ed Urodinamica fino al settembre 1995. 

Ha svolto attività di Medici frequentatore volontario presso la Divisione di 

Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale “S.Anna” di Como dal luglio 1995. 

Dall’1/10/95 al 31/3/96 è stata Assistente Medico Supplente a tempo pieno presso 

il Reparto di Ginecologia e Ostetricia dell’Ospedale “Luini Confalonieri” di Luino 

(VA), dove ha svolto attività di Reparto, Sala Parto, Sala Operatoria, occupandosi 

di diagnostica ecografica ed isteroscopica, responsabile dell’ambulatorio di 

colposcopia e della gestione delle pazienti oncologiche. 

Dal 1/4/96 è stata assunta con incarichi di supplenza e a tempo determinato 

presso l’Azienda Ospedaliera S.Anna di Como. 

Risultata vincitrice di concorso nel 2000, attualmente è Dirigente Medico a Tempo 

Indeterminato presso la U.O. di Ginecologia e Ostetricia della stessa Azienda. 

In tale U.O. si è sempre occupata della gestione medica e chirurgica delle pazienti 

oncologiche, della diagnostica colposcopica ed ecografica e del follow-up 

ambulatoriale (anche attraverso le valutazioni congiunte con i Radioterapisti). 

 

Fa parte, presso l’Azienda S. Anna, del gruppo di studio sull’utilizzo dei farmaci di 

supporto e della nutrizione artificiale in pazienti oncologici e critici. 

Partecipa, con l’U.O., a protocolli di studio nazionali ed internazionali per il 

trattamento delle pazienti con neoplasia ginecologica. 

 

 



Dal 1/10/2012 è Dirigente Medico Ginecologo presso l’Ospedale Valduce di Como 

dove si occupa di prevenzione e diagnosi precoce delle neoplasie cervicovaginali ed 

uterine nell’ambulatorio di Colposcopia, vulvoscopia ed isteroscopia ed è 

responsabile dell’ambulatorio vaccinale anti HPV. 

Ha proseguito presso lo stesso ospedale la attività di ginecologia oncologica in 

ambito diagnostico, chirurgico e di follow up. 

Consulenza tecnica d’ufficio presso il tribunale di Como e di Varese. 

collaborazione con riviste di divulgazione scientifica (Starbene, viver sani e belli e 

Pagina Salute de La Provincia di Como). 

Tutor nelle attività di ASL (alternanza scuola lavoro) per le scuole superiori del 

territorio della provincia di Como. 

Attività di formazione ed informazione scientifica e prevenzione sanitaria nelle 

scuole del territorio (dalla scuola primaria alla secondaria di secondo grado). 

Attività di aggiornamento in tema di emergenza ed urgenza ostetrico-ginecologica 

nei programmi ECM per i MMG e i PLS. 

Referente e componente del tavolo tecnico del progetto interprovinciale di screening 

del cervicocarcinoma “PerTe” e relativo programma di aggiornamento degli 

operatori sanitari coinvolti. 

Referente aziendale ONDA (organizzazione nazionale per la salute della donna) e 

responsabile dei progetti di prevenzione, salute, informazione e divulgazione 

nell’ambito del sistema nazionale dei Bollini Rosa (ospedali premiati per la 

attenzione alla cura delle donne). 

 

 

Attività scientifica 

 

Nell’ambito dell’attività scientifica svolta presso la Scuola di Specialità in Ostetricia 

e Ginecologia dell’Università di Pavia, ha partecipato alle linee di ricerca inerenti 

all’Oncologia Ginecologica con specifico riferimento alle problematiche chirurgiche 

e diagnostiche ad essa correlate. 

Tale attività ha avuto come punto di riferimento la costante collaborazione 

all’ambulatorio oncologico, a quello colposcopico e a quello ecografico. 

Si è inoltre interessata alle problematiche genetiche ed immunologiche delle 

neoplasie ginecologiche nella elaborazione della propria tesi di laurea. 



Ha partecipato a Progetti Universitari di Ricerca Scientifica (Art.65 DPR.382/80 

MURST Quota 60%). 

Si è occupata altresì delle problematiche legate alla incontinenza urinaria 

femminile e della qualità di vita in postmenopausa con particolare riguardo alle 

problematiche urinarie conseguenti alla chirurgia oncologica radicale. 

E’ responsabile per l’U.O. di Ginecologia, presso l’Azienda Ospedaliera S.Anna, del 

gruppo di studio interdisciplinare sull’utilizzo dei farmaci di supporto e della 

nutrizione artificiale in pazienti oncologici e critici. 

Partecipa, con l’U.O., a protocolli di studio nazionali ed internazionali per il 

trattamento delle pazienti con neoplasie ginecologiche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 1st European Symposium on Ovarian Cancer, LIONE 14-15 giugno 1996 

- Riunione di aggiornamento in oncologia ginecologica presso l’Istituto Naz. 

Dei Tumori di Milano, 13 settembre 1996 

- XI Congr.Naz. Soc. Ital. Di Colposcopia e Patologia Cervico-Vaginale, Milano 

15-16 novembre 1996 

- Simposio su Terapia Palliativa delle occlusioni intestinali non operabili 

presso CRO di Aviano, 19 aprile 1997 

- Convegno “l’ipertensione indotta dalla gravidanza- diagnosi e gestione”, 

Como 4 ottobre 1997 



- Relatore presso il Convegno “Osteoporosi, stato dell’arte” , Como 11 ottobre 

1997 

- III convegno ostetrico-neonatologico su “il neonato di 23, 24, 25 settimane – 

ai confini della sopravvivenza”, Varese 30-31 ottobre 1997 

- Meeting internazionale “Genuine Stress Incontinence: diagnosis and 

treatment”, Varese 12-13 dicembre 1997 

- Congresso Nazionale della Società Italiana di Oncologia Ginecologica, Torino 

16-18 aprile 1998 

- Convegno scientifico “Prolasso e incontinenza: diagnosi e terapia”, Pavia 26 

settembre 1998 

- Convegno “Nuove prospettive in ostetricia e neonatologia”, Pavia 13-14 

novembre 1998 

- Convegno scientifico “Tiroide e gravidanza”, Milano 27 febbraio 1999 

- Riunione di lavoro su “Attualità in Oncologia Ginecologica” , Milano 22 marzo 

1999 

- Congresso Nazionale “Focus on:Carcinoma Ovario”, Trento 9-10 aprile 1999 

- Riunione di aggiornamento sui protocolli in Oncologia Ginecologica, Milano 

11 aprile 1999 

- Convegno Nazionale “L’anestesia ostetrica verso il terzo millennio”, Como 22-

23 ottobre 1999 

- Giornata di studio su “Le infezioni Ospedaliere”, Como 13 novembre 1999 

- Convegno “Topotecan: strategie di integrazione terapeutica in Oncologia”, 

Villasimius, 17 giugno 2000 

- Convegno “L’altra menopausa: opinioni a confronto”, Como 9 settembre 2000 

- “Slide Seminar” di diagnostica colposcopica presso Istituto Europeo di 

Oncologia di Milano 20-21 ottobre 2000 

- Corso di “Tecniche di Rianimazione Neonatale” Az. Osped. S. Anna 2000 

- Congresso Nazionale della Società Italiana di Oncologia Ginecologica, Napoli 

15-17 novembre 2000 

- Corso di formazione “L’allattamento al Seno” per operatori sanitari, Como 23 

ottobre 2001 

- Corso di aggiornamento “Certificazione UNI EN ISO 9002:94. 

Consolidamento degli aspetti applicativi del sistema qualità” , Como 29 

marzo 2002 



- Convegno “Carcinoma ovarico oggi”, Bergamo 18-19 aprile 2002 

- Corso “Medicina e comunicazione”, 1 giugno 2002 

- XV Congresso Nazionale della Società Italiana di Oncologia Ginecologica: 

“Carcinoma della Cervice – Carcinoma della Vulva” a Milano, 19-20 

settembre 2002 

- “Tumori maligni dell’utero:dall’evidence-based medicine ai percorsi clinici”, 

S.Margherita Ligure 21-23 novembre 2002 

- Corso di aggiornamento “Oncologia preventiva in Ginecologia: stato dell’arte 

e prospettive future”, Milano 29-30 novembre 2002 

-  “Anaemia and Cancer Therapy” dell’European School of Oncology, Roma 13-

15 febbraio 2003 

- Corso: “Il dialogo con il malato: la gestione del dolore attraverso una strategia 

patient centred” a Milano il 14 marzo 2003 

- Corso “Management perioperatorio in Chirurgia Ginecologica”, Firenze 11-12 

dicembre 2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In itinere 

 

• Ambulatorio oncologico 

1. standardizzazione tempi e modalità di follow-up 

2. personalizzazione tempi e modalità di follow-up 

3. contemporaneo utilizzo dell’ecografia in corso di visita 

4. visite congiunte con i radioterapisti 

• DH oncologico 

1. standardizzazione uso di ANTIEMETICI  



                                               G-CSF                } linee guida 

                                                    EPOETINA 

2. programmazione follow- up in corso/ a fine trattamento e valutazione 

risposta 

3. standardizzazione 2^ e 3^ linea chemioterapica (studi multicentrici) 

4. consensi informati ai diversi trattamenti chemioterapici e ai follow-up 

• Nuovi casi 

1. staging standard per neoplasia/personalizzato 

2. gestione perioperatoria 

• NPT 

• AB profilassi 

• Emotrasfusioni      }   linee guida e gruppo lavoro                                                                                                                                                           

Predeposito                                       ospedaliero 

• EPO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Isteroscopia 

Valutazione tempi di attesa e diagnosi con successiva messa in nota operatoria 

delle pazienti oncologiche dopo indicazione ecografica 

 

• Colposcopia 

Videocolposcopia: limiti ed utilizzo – possibilità di archiviazione immagini e 

riproducibilità 

PAP TEST in fase liquida: approntazione del training per operatori sanitari e 

rapporti con l’Anatomia Patologica 

 



• Ecografia 

Confronto eco preoperatoria – esame estemporaneo – istologico definitivo ed 

eventuali ulteriori esami di staging preoperatorio (RMN – TAC)  

 

• Chirurgia 

Partecipazione agli interventi oncologici come continuità della presa in carico della 

paziente oncologica 

 

                                                                                    Anna TUSEI 

 

 


